EKAOXEIX KATOMTPO — AEATIO TYNOY

Paul Dolan, PhD

YxoAn Owovopikv Emotnpev tou Aovdivou (LSE)

IIpooxedraouévn evrvxia

H evxapiotnon kai o oxomd¢ otnv kaOnuepivii wri
UTIO TO TIPIopA THE EMOTHUNG TG OVUTIEPLPOPAC

NpdéAoyog: Daniel Kahneman, Bpafeio NépmeA Owko-

VOMIK®V
REALEDOLSN Crone MNpéioyog otnv eAAnvikr ékdoan — EnigtnpovikA enipé-
[Ipooxediaopévn feia: Niwpyog KaPétoog, Aéktopag oto LSE

evtuyia

H euxapiomon kat 0 oxonée oty kaBnpepvi L
uné 0 npioya i emonG T ovpEpI@OPA.

Metdgpaon: IT. Apemravidring — AA. MdpaAng

exaoze kéromrpo

ISBN: 978-618-5111-45-8
Mavédeto, 334 oed. , 14 x 21 ek., 26,00 € (xwpig OMA)

AuTé Sev elvar amhog éva axépn PifAio mepi eutuxiag. O ouyypagéag,
d1donpog e101kdg oe Bépata eunpepiag kar ouptrepPopds, ouvdudlet Tig
YVOOELG TTOU €XOULE ATIOKOPIOEL PLE TIG IO TIPOOPATEG EPEUVES OTa Tedia
TOV OIKOVOIIKAYV KAl TNG PpuxoAoyiag mpokepévou va pag oeifet 611, yia
va elpaote EUTUXIOPEVOL, TIPETIEL VA OUPTIEPIPEPONAOTE PE TPOTIOUG TIOU
pag mpoo@épouv téoo guxapiotnon 600 kat aiohnon okomoy —kabwg o
10106 Bewpel, pe TOApn Kar TpwToTUTIIA, T N £UXAPIOTNON KAl O OKOTOG
TOU BLdvoupe 0To TéPAaopa Tou Xpdvou amoteAolv Bacikd oUuoTaTikd Tng
eutuxiag. MdAiota, 600 mepioodtepn euxapiotnon kat aichnon oxomoy
EMOUOKOUNE, O€ OXETIKA 100pPOTINIEVN avaloyia, TE0O Mo EUTUXIOREVOL
ywoépaote. Mdvo mrou n féAtiotn 10oppotria eival Sra@opeTiki yia Tov Ka-
Béva pag, omdte 0 avayvootng, pe v kabodriynon tou Dolan, pmopei va
avadntioel ™ O1Kkn Tou.

EmmAéov, n eutuxia kaBopiletal and ta mpdypata kat Tig Kataotdoeig
ota omoia poipdfoupe v mpoooxn pag. Kdbe eiopont otny mapaymyikn
Sadikaoia g eutuxiag pag (to xpripa, o ydpog, to o€, to Pdpog pag,
0 TpavAiopdg pag, n douvleid, to péyebog Tou omrtiov pag) pmopolv va
emnpedoouv ™ {wn pag Atyétepo f mep1o0dTePO, avdloya pe Tnv mpo-
00Xl TIOU TOUG divoupe. Xe epdG evamoKelTal va PeTatoniCoupe Kat va
eotidoupe Ty TPOCOXN PNag ota mpdypata mou pag kavouv va viofoupe
KkaAUtepa.

Me Aemtd xioUpop kat o&udépkela, 0 ouyypaPéag amoKAAUTITEL O
6Aoug epdg oG propovpe va utepfolpe T pepoAnyie moU pag Kd-
vouv duotuxeig kat va emavaoxedidooupe to mepidAlov pag, wote va
pmopéooupe eukoAdTepa va BLHCOUpE EUTUXIA, IPOOMTIKA 0AOKApwON,
axképn kat vyeia. AAAG kat 0Toug Qopeic xdpa&ng TOAMTIKAG aTToKaAUTITEL
TIG XPNOELS TNG EMOTAPNG TNG CURNTEPIPOPAG 0TIV ATIOTEAEONATIKOTEPN
Sapdppwon mMOMTIKAG, OTTw¢ n a§loAdynon ToV AdUA®V KAl pn eépmopey-
opv ayabwdv, Tpoo@épovtag ouvoAikd éva véo TIpGTUTIO TOU €U {nv OTIG
OUYXPOVEG KOIVWVIEG.

» «O Dolan motetel 61 pmopeite va yepioete tn {wni oag pe euxapiotnon

Kat pe vonpa péow mpooxedlaopévmy, SIKOV oag emAoy®y, [...] kat mpo-

o@épel pia KaAn meplypa@n 6Amv 6omv eUXopdal yia Ta eyyovia pou: pia
Cw1i TAovola og dpaonpldTnTeg £UXapioTnong Kat GKOToU».

Daniel Kahneman, Bpafeio Nopmred Oikovopikayv,

ouyypagéag tou PifAiou Xxépn, apyr kar ypriyopn

» «Evtunwolakd, kawvotépo, epfpiféc. Av Bédete va Siafdoete éva pévo
BiBAio mrepi eutuxiag, emAé€te auTd. [...]».

Nassim Nicholas Taleb, kaOnyntri¢ Siaxeipiong kivouvou,

ITavemotnpio g Néag Yépxng

» «Mepikd BifAia popouv va aAdd&ouv t {wni oag: o€ 48 dpeg, To oU-
Ykekpipévo efUpwoe t kA pou. [...] ‘Omolog avapwtiétat av et 1600
KaAd T w1 tou 600 Tou gival duvatdv, oe autd 1o BeAKTIKG Kat TEI0TIKG
BiBAio Ba Bpet 16éeg ou a&idet va oreQTeD».

The Sunday Times

» «O Dolan eivat idaitepa Srtapwtiotikdg dtav oudntd yia Tig peydieg
emAoyég g Lwng. [...] Mag umrevBupiler 6t n eutuxia Sev épxetar mpay-
patikd dtav otoxedoupe vgnAd: avtilfétng, TPETEL va EMKEVTIPHOVOUNE
™V TPOoooXN pag oTn PEYIOTOTOonon 60wV mTPaypdtov pdg Ipoo@épouv
xapd. [...] Kat o1 meproodtepot Ba pmopovoape va wpeAnbolpe akovyo-
vtag Tig oUpPoUlEG Tou.

Guardian



> «..0118éec Tou elval ouvapmaotikég, n katavénon toug Ba kdvet tn {wn

0ag TEPLOOOTEPO EUTUXIOPEVN KAl okAmn, Kat o Dolan tig mapouoidlet

navépopga. Eite elote véog otnv épeuva tng eutuxiag elte axdoptayog Ka-
Tavalwtig g, fa amolavoete Tov 0w0T6 TOVO IOU diver To BifAion.

Adam Alter, kaOnyntig pdpreTivyx,

ITavemotnpio tag Néag Yopxng

O ouyypagéag

O PAUL DOLAN eivar d1eBvidg avayvopiopévog e1dikdg oe Bépata eutuxiag,
oupmepipopds kar dnpdotag moArtikig. Katéxet v €8pa emotipng tg
oupTIeP1Popdg otn ZxoAn Owovopikev Emotnuov tou Aovdivou (LSE) kat
etval emokémtng epeuvntng oto Ilavemotipio tou Ipivotov, wg ouvepyd-
™G Tou vopmediota kafnynti Daniel Kahneman. ITAnv moAA@v dAAwv pd-
Awv éxel kat autdv tou oupPouvrou tng EBvikiic Akadnpiag Emotnpuodv tov
HIIA oe 0épata ou agopouvv v €peuva g eutuxiag. Zet otnv AyyAia,
oto Mmpdritov, pe tn ovduyo kat ta dvo maidid Toug.
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