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Avo Aoyia yia to BiBAio
O Swampemnig vevpoemiotiipovag Joseph LeDoux avatpéyet ota fadn
™G duoikng otopiag g {wng otn I'n avaldntwvrog plo vea Bewpnon
TWV OHOLOTITWY VAHESK O ELAG KoL OTOUG HOKPLYOUG TTPOYOVOUS HOG.
AxolovBwvtag T xpovikn cAintovyia tng e&éAing, karadeikvier Ot
QKOUN KoL Ol XPYAUOTEPOL HOVOKUTTOPOL OPYAVIOUOL KXAOUVTOV VO EMTLAU-
0oLV TTPOPANHATA TTAPOHOLX E EKEIVA TTOU EPEIG KO TO KUTTAPE G ETIAD-
OoUpEe KaOnpepLVAL.

H evavdayvwotn autr) mpaypoateioc pwtilel pe vEo TPOTO EpWTIHATX
onw¢ mw¢ e€edixBnkav Ta veupikd ouothpata ota {wa, TS avorttuyOnke
0 gykebadog, Tt onpaivel va givan kaveig dvBpwmog, mola B€orn koréyoupe
otn ®von kou TG N avdduon owtov Tou avtIAapBovopaote wg cuveidn-
o1 Kotéotnoe Suvatd TOo0 T oTToUdaoTEPK 600 Kal T emaOeoTepa eml-
TeVYHOTA TOU €i60UG HOg.

Einav yla to BifAio
» «O Joseph LeDoux givau 0 KUpLOg EMGTAOVAG TTOU NYEITOU OTIHEPX TNG
OTHAVTIKTG TTPOoTIABEL0G Vo TPOoSLoptoTolV ot eyKedAAKOL Hyoviopol
OV SNHLOUPYOVV TIG GUVALCONUATIKEG KATHOTAOELS. XTO To tpdadoro Pi-

BAio Tov, o LeDoux emiyeipei va ouvdeoel tig Suvatotnreg emifiwong twv
HOVOKUTTOPWY HIKPOOPYVIGHWOV He TNV Ko®’ dAa iSiaitepn Suvatdtnta emi-
Biwong tou avBphmou, otV omoiot CUUPAAAEL GNUOVTIKE 1) IKOVOTITE G
va okedtOpaoTe, Vo acBovopoaote kot vo avoroyt{opaote oyt Hovo to Stk
HoG TTopeABOVY Ko pHEAAOV 0AAL Ko TO TTopeABOV Kot TO HEAAOV OAOKAN PTG
g avBpwrdtnrag. Mpoxerton yio éve e€oupetico Bipiio. [...]».

—Eric R. Kandel, BpaBeio Nopmed ®ucioroyiag 1j loatpikiig

¢ «...Eva omoudaio BifAio yepdro veeg 13¢eg, SladwTioTiKO TwV TOAADY
TPOTWYV [Le TOUG 0ToioUg epeig ot dvBpwoL, kot Tor GAAa {har, kaTtoAnEoie
va Stafétoupe ta yvwpiopora mov Sabétoupe. [...] AmoAavotikd evavdyvow-
OTO YLX TOV otAd ovatyVQoTH), YERATO ¥priotpeg mAnpodopieg yo Toug vev-
POETILGTILOVEG».
—Daniel Levitin, kaOnyntri¢ Yuyooyiag kot cupmepupopikig
vevpoemiotpung, [Movemotripio McGill

¢ «O Joseph LeDoux eivau évag amd Toug omévioug emOTHHOVEG TTOU Sia-
kpivouv tdoo T §¢vdpa doo ko Tto Sdoog. To e€oupetikd vavayvwaoto ow-
6 BipAio B ikavomotroeL €va TOAUTOIKIAO ovaryVwaTiko kowo. [pokerrat
yia i etoaywyn otnv e€€A€n g {wng ouvubaopévn HE Hio EKAETTUGHEVT,
LOTOPIKA EUTTEPIOTATWEVT], TTPOKANTIKI) TTPAYUATEVST) TV PUXOAOYIK®V Si-
gpyaoiwv pog mou xprlouv e€nynong. Eva mpwtdtumo €pyo oo évav Sioke-
KPIUEVO EMIOTIHOVA TTOU KATOVOEL TOGO TOV £yKEDAAO OGO Kot T OXEDT] TOU
pe toe Puyoroyikd cupfavra. [...]».

—Jerome Kagan, xaOnyntig YuyoAoyiag, [Mavemotipio Harvard

o «Eva poyeutiko, kaf’ 6Aa kororomiotikd taidt oo tig amapyég tng idlag
™G {wng ¢wg TV gpdavion 6vtwy pe ouvletn vontikn {wn. Mix amapaitn-
T HATIH 0TO WG EMEIG OL AVOPWTTOL ATOKTICAE VONOTUVT, GuVeidon kat
ouvausOijpora. [...] ‘Evag mpayportikdg d6A0g».
—Susan Schneider, kaBnyntpia hprrocodiog kKot yvwolakng emothipng,
[Tavemotipio tov Kovéktikar

¢ «O Joseph LeDoux pag Bonda va xatavorjcoupe Bobitepa éva oroudaio
Ko TTovapyoto epwtnpec Twg pog kével va Eexwpilovpe oatd tor GAAw €i-
81 Lwnig 0 voug pag; Agv Ba prropovoape va {nTrjcoupe KaAUTepo o8nyo:

0 LeDoux givau évag kopudaiog moyKoOpIwG VEUPOETIOTIHOVOG, [LE EPEV-
VNTIKO €pY0 OTNV AT TWV aVOPOTIVWY YVOOEWYV YIA TT) cUUTEPLPOPd, T



ouvouoOnpoto kat tn ouveidnon. Me euduia, mvedpa kot codia, o LeDoux
akoAouBei T fxvn TG 4 SioekaToppupiwy eTwV oTopiag TG {wNg, KoTo-
Sewkviovtog ott ot avBpwol adevog Stabétouvy kowvég Baoikég oupmepido-
P£G L€ TOUG HOVOKUTTAPOUG OpYoVIGHOUG adetépou hO&vouv oe eva ermi-
eSO VA TOYNOTIKIG QUTETEYVWOTG TTOU eVOEXETAL VL €lva LOvaSIKT) 6TO
Zopmav. EE0XWE cuvapmooTIKG QA VWO Lo,

—Jeffrey D. Sachs, kaOnyntiq Buwoipng avamrtuéng,

[Movemotripio Columbia

* «O Joseph LeDoux mapovaotadel pia o€toonpeiwtn, mpoowikr cvvOeon
NG {woAoyiag, TG VEUPOETIOTHNG, TNG YuyoAoyiag kot tng draiocodiog.
To Boaowkd tou Bépa eivan 1 avaSuon tng cuveidnong peow g e&eAng twv
VEUPIKDV CUGTNHETWY Kol TwV SUPTEPIHOPADV TOU gALyyovTal oatd owtd. |...]
‘Evat ouvapmaotikd avayvwaopa Tou SteupUveL TOV VOu».
—Trevor Robbins, ka®nynti¢ yvwolaxrg veupoemotiung,
[Navemotipio tov Kaipmpitd

o «To onpovtikdTePO TPy TTOU TTpEmeL va yvwpi{oupe yia Tr ouveidn-
on eivat Ot oUVIOTA TTPOIOV TG eEEAIENG. XTO PVIUELDSEG QUTO £€pYoO, O Joe
LeDoux pog mopovaotdder Oyt pdvo tn peydn ekova autrg g €&eAiéng,
QAAS Ko TIG KOUPIKEG AETTOPEPELEG TOV TOAUTTAOKOU VEUPIKOU GUOTHHOTOG
mov katéotnoe duvarth TNV eRdAvion TG ouveidnong».
—Christopher Frith, opdtipog ka®nyntig vevpoemotipung,
University College London

o «Eivou mévrote codn I8¢ vo EVIAOCOUE TOV EQUTO HOG GTO EKAOTOTE
mAaiolo mou pog mepPdArer. AAAG To va eVTIAEOUNE TOV EQUTO PO OTO TTAN-
010 LG LoTOPInG 4 SIOEKATOUHUPIWY ETWV ival €VOg KOGHOYOVIKOG dBAOG.
Zuvropa, BeAxtikd Sokipia Bétouv epwtnpata 6nwg “Ti eivaun 1) ovveidnon;’,
“Tu eivou ot ouvaneOnpate;” ko, mévw o’ 6Aa, “Tlotog eipot eyw;”. Ot auro-
vtioelg Ba oag exmAngouv».

—Hazel Rose Markus, xaOnyntr¢ cupmepidpopikng emotiung,

[Mavemotipio Stanford

o «Eva cuvapmoaotikd BipAio pe éva piAddo&o dpapa yioe tnv €€€A1€n g
(WG, oto TIG HOPLAKEG ATTUPYES TNG €wG TNV edavion g ouveidnong. O
Joseph LeDoux mpooceyyilet pe avtioupfatiko Tpomo oplopéveg KOUPIKES
10¢eq, petadl Twv oToiwY UEPIKEG VEES, TOKAAUTITIKEG BewpTioeLg Tou Tpo-
OV A€ITOVPYIaG TOU £YKEGAAOU HOGH».
—Marian Stamp Dawkins, kafnyntpio {wikng cupmepidpopdg,
[Mavemotpio g O&Ppdpdng

» «O LeDoux apyilet to veo tou BiPAio amd tn Proroyia twv amAdv popdwv
{wN\§ Ko TO OAOKATpWVEL, 6TOV KoAodohva NG BloAoyikrg moAvmAokdTTAS,
€ O EUTEPLIOTATWHEVT) UTTEPAOTILOT] TWV ctoBNUETWY Kot TG ouveidnong
TOU aVBPWTTOU WG YVWOTIKWYV SLEPYATLOV aviTepng Taéng. Aev xpetdeton
va oupdwVel KAVEQ e OAEG TIG ATTOPEIG TOU —KaUL €YW) CUPPWV® HE TTOAAEG
amd aUTEG— Yot Vo BAUPLATEL TNV TTOLOTITA TOU EMITEVYHATOG TOU KL VO TOV
ouyxapel ylo outd».

—Antonio Damasio, kaOnyntig vevpoemiotipung, Puyxoroyiog kot

drrocodiag, Mavemotipio g Notog KoAipdpviag

0 ouyypagéag
O Joseph LeDoux (T{6ledp AeNtov) koatéyxel Tnv
¢8pa Henry and Lucy Moses yia tn) SiaokaAio tng
Emotung kot ivon kabnyntnig vevpoemotrpng, Yu-
xoAoyiog, Yuylorpikiig xou moudiknig kou edpnPikng Yu-
xtoepikng oto IMavemotipo g Néag Yopkng. Eivou
emiong dtevBuvtiig tou Ivetitoutov Zuvousdnpotikov
Eykedpdrov oto [Navemotnpio tng Néag Yopkng, ova-
mAnpwtrg StevBuvtrg touv Kévrpou Max Planck yio tn
[Nwooa, Ty Movoikr) kot ta ZuveucOrjpata oto idlo mavemotipio, Sievbu-
vrig tou Ivetitovtov Wuylarpikwv Epguvwv Nathan Kline kot pédog tng
Apepcavikng Axadnpiog Emotnpdv (NAS). Eivan tparyoudiotiig kot tparyou-
domol6¢ oto pok cuykpotnpa The Amygdaloids kot 6TO AKOUGTIKO VTIOUETO
So We Are.

Mepieyopeva tou BifAiov

MPOAOrOX: lati atnv uxij...;

MEPOZX 1. H OEXH MAX XTH ®YZH
Babigg karafodég « To Sévdpo tn¢ {wijs « Ta Pacideia ng {wrij¢ « Ko katayw-
yii « Eivou katt {wvravo

MEPOX 2. EMIBIQXH KAI XYMIEPI®OPA

H ovumepipopd twv opyaviauwy « [lépa amd tn {wiki) ovpmepipopd » Ot ap-
XoultTepol emfWOVTES » XTpaTnyIKeS Kot THKTIKES emifiwong « Avabewpwvrag Tn
OUUTTEPLPOPU

MEPOX 3. MIKPOBIAKH ZQH
Ev apyj « H eupdvion tne {wij¢ » Mnxavée emifiwong « H édevan twv opyavidi-
wv » O ydpog twv maudiwyv tng LUCA « Aivovrag véa mvorj otnv madoud {wij

=



MEPOZX 4. H METABAXH XTHN MOAYNAOKOTHTA

To péyebog puetpdet « H oefovaixij emavdoraon « H puroyovdpiaxt Eve, o TE-
oe Téug xat ot amapyés tou oeé « H emoxij tng amotkiokpaticg « Emidoyr §to
Pnudrwy « Atxcyilovrag tn orevwmd

MEPOX 5. ..KAI TA ZQA EMINOHZAN TOYZ NEYPQONEX
Tt eivat évae {Wo; « Eve tamevo Eexivpoe » Ta {ba maipvouv oyrpa « H pecyeio
TV VEUPWVWY * I16)¢ mpogkuary ol VEUPWVES Kot TA VEUPIKH TUTTIJUAT

MEPOZX 6. METAZQIKA IXNH XTOYX QKEANOYZX

Kowtdvrag pumpootd » Zntijpara 10T@v « XTopatiko 1) mpwkTiko; « Ta Sevtepo-
oo Twv Pabéwv vddtwy pdg ouvdgouy e to mapeAdoy pog « Mia iotopic
8o yopdwv

MEPOZX 7. H EAEYXZH TQN Z[MONAYAQTQN
ZmovSuAwt6 ayédio owparog « YoplPia {wij « Xtnv emipdvela « H yadaktixij
0386¢

MEPOX 8. XKAAEX KAl AENAPA XTON ETKE®AAO TQN XMONAYAQTQON

To ayédio tou vevpikoU ouotijuatog twv omovSudwtwyv « H okdAa tou AovvrfSiy
« H tpiadixiy mAavevtpa « H opadepn) ouvauoOnuatixr Yuyoloyio tov AapSivou

« [1600 Paoixd sivat ta Paoikd ouvauoOijpoara;

MEPOZX 9. Ol AMTAPXEX THX NOHXHX
Tepi vonong « AvakaAvrrovrag tn vonorn He T GUVEPYX TWV CUUTEPIPOPIOTWY
« H £&€dién tn¢ ovumepipopixijq eveliiog

MEPOZX 10. EMIBIONONTAX (KAl EYHMEPQNTAZ) MEXQ THX XKEWHX
Zrabutotikij vénon « H unyavi tng otabuuotikrg vénong « Iepi yAwooag

MEPOZX 11. TNQZTIKO YAIZMIKO
Ta kotva kukAwpoca T avtidnyne kot tg pvijung « O yvwotikog ouvaort-
o6 « Avaouvdedepgvog kot vepyoSopog

MEPOZX 12. YITOKEIMENIKOTHTA
Emiyvwon « [1dg sivat va éxetg ovveidnon; « Ag avéPoupe vnAdtepa « Avdtepn
emlyvwar oTov eyKEQPaio

MEPOX 13. H XYNEIAHXH MEZA AINO TON KAOPE®TH THX MNHMHX
H emivénon tng sumeipliog « Iepl pvnung « Balovrag tig avauvijoeig otig Oéoeig
toug « H emfyvwon avwrtepng tdéng péoa amd tov pakd tng puvijung

MEPOZX 14. XTA PHXA
To Svokolo mpofAnua tov vou twv dAAwv {wwv « ABSpuPa mpog tn ouveidnon
« Eidn tou vou

MEPOZX 15. 2YNAIZOHMATIKH YMOKEIMENIKOTHTA

Ot ohioOnpég mAayiég tng ouvauoOnuatikiic onuactodoyics « Mropoulv va
TpooPepouy TN AVoTn to KuKAwp oo emtPiworng; « Zuveldntd aioOijuoto «
ZuvataOnuatixol eyképador avawrepng taéng « H emfiwon eivar Pabid, aAAd ta
ouvaoOnuatd pag pnyd

EMIAOT0z: Mmopoupe va emtiiocoupe mapd Tov QutoouveidnTo eQUTo HoG;

Hopaptnua

Odnyog Pirioypagiog
Ag&iAbyio

Evpetijpio
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